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Australien - Ayers Rock

Rauf auf dem Ayers Rock
am 23.1.1992

' @in MuB eines Australien - Touristen ist
ein Trip zum Ayers Rock. Von Sidney aus
miteinem Inlandsflug. Flugzeit ca 5 Stun-
den Mitten rein ins Herz Australiens. Wir
iiberfliegen ihn, ein Hinweis des Piloten,
und ein spontaner Aufschrei der Touristen
an Bord. Da, da ist er, oh wie schon, unser
Rock. Die Maschine umrundet ihn, um

" jedem die Chance zu geben, das Foto zu
machen. Da hockt er also mein Berg, von
dem ich trdumte ihn mal zu besteigen. Der
Berg besteht aus einem Gestein, da nicht
von dieser Weltist, also mal vor Millionen
von Jahren von einem Stern runterfiel.
Nach kurzer Zeit landeten wir. In Sidney
noch schéne 25 Grad hier in der Wiiste ca
55 Grad. Jeder von uns schnappt nach
Luft, aber es ist eine trockene Hitze, die
wir sehr bald in Griff bekamen. Noch am

“‘eichen Tag wird der Berg begutachtet,
Pad die einzige Aufstiegsroute ausge-
macht. Sie ist nach ca. 40 Metern mit einer
Eisenkette, die an Pfosten baumelt, gesi-
chert. Ich brenne schon vor Ehrgeiz. Ein
Road Runner geht da nicht rauf, sondern
l4uft, sage ich mir. Am néchsten Morgen
gehts um 7 Uhr los. Per Bus ca 20 km,
ausgestattet mit Verpflegung und Ruck-
sack vom Hotel. Von unserer 39 kopfigen
Gruppe wollten 18 auf den Berg. Ein In-
ternationaler Haufen. Als Road Runner
schockte ich gleich am Parkplatz die
Konkurenz. Ich ziehe meine Klamotten
aus, und stehe da im Renndress. Das ver-
pflichtet, und ich lege los, liberhole Japa-
ner, Amis, Schweizer und andere Natio-
nen, vergesse alles. Nur rauf, rauf will ich.
Schnappe nach Luft, die auch immer wér-
mer wird. Durchhalten meine Parole, bist
doch kein Schlappi sage ich mir .Und im
Nu bin ich auf den Uruly (der Berg in der

Eingeborenen Sprache). Meine Zeit 19:40
Min. Dann noch iiber Griben Locher und
Furchen, immer der weiBen Richtungs-
linie nach bis zur
Messingplatte, das
Ziel aller
Gipfelstiirmer.
Endzeit23:48 Min.Ich
bin im Ziel. Ausge-
pumpt aber Happy.
Blicke iiber das Land.
Einfach Toll dieser
Blick. Wiiste, Steppe,
rote Erde, Bzum und
Strauchbewuchs.
GroBartig, alle Strapa-
zen vergessen. Dabei
noch alle am Berg ge-
schlagen, was mir als
Road Runner zu Hau-
se noch nie gelang.
Dann genau nach 14
Minuten als 2. meine
Frauim Ziel. Mir hiipft
mein Herz vor Freu-
de. Wirsinddie 1. hier.
Nacheinander trudeln
alle anderen an. Ge-
meinsames Foto und
wieder zuriick. Im
Hotel gibt es Urkun-
den fiir die
Besteigung. Wir sind
vonnunandieRockys.
Am spiten Nachmit-
tag fahren wir per Bus
wieder zum Berg. In
einiger Entfernung
Busse, Menschen, aufgebaute Tische, auch
einer fiir uns, der mit Leckereien und
Getrinken aller Art gedeckt war. Und alle
warten auf die eigentliche Attraktion , den
Sonnenuntergang. Nebenbei steckt dieser
Berg noch ca.550 Meter im Boden, 380
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Meter ragt er in die Hohe. Ist der Ayers
Rock sonst sandfarben, ocker, lilla bis
violet, so wird er durch die Sonnenan-
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strahlung Feuerrot. So etwas haben wir
alle noch nicht gesehen. Jetzt glauben wir
alle:* Der ist von einem anderen Stern‘.
So endet ein herrlicher Tag, und ich war
stolz fiir alle Road Runners ein Tester
gewesen zu sein.

(Pizzato)




Rennsteig

Faszination Rennsteiglauf - grofiter
Cross Europas ein Liuferfest 65 km am
16.Mai 92

Am Freitag fuhren wir (Hans
Biichler,Achim KieBling und Horst
Weese) nach Thiiringen. Bei der Knodel-
party in Eisenach traf ich dann Hans und
wir aBen gemeinsam die recht schmack-
haften Knddel mit Blaukraut und Rolla-
den.

Am nichsten Tage muBten wir sehr friih
aufstehen da der Start um 07.00 Uhr auf
der Hohen Sonne bei Eisenach war. Achim
hatte leider Verspitung und horte den
StartschuB als er gerade ankam. Aber
Achim hat es ja nie eilig. Schon am Start
war es sehr warm und es schien ein
Hitzelauf zu werden. Der Veranstalter
hatte zwar versprochen einige Getrinke-
stellen mehr einzuplanen aber zwischen
Km 35 und 45 gab es keine Getrinke und
das war hart.

Am Start befanden sich auf der 65 km
langen Strecke ca.2000 Teilnehmer und
der Lindwurm der Liufer zog sich sehr in
die Linge, besonders da ich auch erst 5
Min. vorher mit dem Bus ankam und ganz
hinten stand. Ich konnte erst bei ca. 5-7
km meinen geplanten Ser-Schnitt laufen.
Die erste groBere Steigung war der Auf-
stieg zum Inselsberg mit 916 Metern, von
dort gings iiber Treppen und steilen We-
gen abwiirts zur ersten groBeren Labstelle
mit Haferschleim (schmeckte gar nicht
mal so schlecht). Weiter gings rauf und
runter, iiber Stock und Stein, Sumpf und
steinige Hohlwege in Richtung Oberhof.
Wegen des diesjahrigen starken Pollen-
fluges war die Luft mit gelben Staub
geschwiingert.Auchdie Sonne machte den
Léufer schwer zu schaffen. Ab Oberhof
ging es zur hochsten Erhebung, dem gro-
Ben Beerberg (982 m) und dann nach
einigen leichten Steigungen bergab nach
Schmidefeld ins Ziel.

Ein Verlaufen war fast nicht moglich, da
die Strecke iiberall mit dem griinen ,,R*
gekennzeichnet war. Unterwegs hatte man
Zeit sich mit anderen Laufern aus Ost-
West Deutschland zu unterhalten. Den
meisten Ossis ging es nur um das Dabei-
zuseinund gutim Ziel anzukommen. Man
fiihlt sich in dieser groBen Lauferfamilie
sehr wohl und es wurden schon,wie ich
horte, unterwegs ganze Lebensliufe er-
zihlt. Da ich bereits zum zweiten Male
(1990) teilnahm kannte ich schon die sehr
schwierige Strecke, ging langsam an und
kam fsst erholt in das Ziel.

Im Ziel, auf einem groBen Sportplatz mit

Wiese gab es eine Volksfestihnliche Ver-
anstaltung mit Buden, Bierierzelt,
Verkaufsstinden usw. Hier trafich Achim
- abgekimpft, aber gliicklich wieder ei-
nen Lauf geschafft zu haben und auf der
Suche nach der schénen Stanzi und Micha
aus Leipzig, die seine Klamotten hatten

Resiimee: Eine gelungene Veranstaltung,
perfektorganisiert, ein Volkslauf der Freu-
de macht eine Herausforderun fiir jeden
Liufer. Ich komme néchstes Jahr wieder.

Horst Weese 6:02 122. Gesamt
Hans Biichler 7:03 530. Gesamt
Achim KieBling 7:34 746. Gesamt

(Horst Weese)

Goppingen

Kaum Notiz wird von einer
Marathonveranstaltung genommen, die
in diesem Jahr zum 3. M~1 stattgefunden
hat - der Staufer-Marathon - von
Goppingen nach Geislingen und zuriick.
Datumsgleich mit dem Miinchen-
Marathon wird dieser Lauf hauptsdchlich
von Teilnehmern aus Baden-Wiirttemberg
besucht. Zusammen mit dem mit dem
gleichzeitig stattgefundenen Halb-
marathon wurden vom Veranstalter iiber
1000 Teilnehmer gezihlt.Das Ziel erreich-
ten 377 Marathonis, d.h. man kann von
ca. 400 Laufern iiber die Gusamtdistanz
ausgehen.

Die Strecke fiihrt immer leicht ansteigend
durch Goppingen, durchkleinere Gemein-
den ,Wiesen und Kleingartensiedlungen
durchquerend, in stindig wechselnder
Szenerie durch das Tal der Fils. Das Pu-
blikum entlang der Strecke ist sehr aktiv.
Jeder einzelne wird angefeuert. Auch ei-
nige kleinere Bier- und Weinfeste werden
als Rahmenprogramm abgehalten. In
Geislingen ist dann der hochste Punkt der
Strecke erreicht - es geht wieder zuriick
nach Géppingen - stindig leicht fallend.
Bis hierhersind ca. 130 Hohenmeter iiber-
wunden. Im Ziel wird jeder Finisher unter
Durchsage des Namens und Herkunftsort
mit frenetischem Applaus empfangen.
Die Vulkanlandschaft der Schwibischen
Alb bildet eine angenehme Kulisse fiir
diesen Landschaftsmarathon, der aber
dennoch fast ausschlieBlich durch be-
wohntes Gebiet fiihrt und zu 100% as-
phaltiertist. Wer viel Zeit hat, kann an der
Siegerehrung teilnehmen, die gut besucht
istund miteinem umfangreichen Rahmen-
programm versehen ist. Hier spiirt man,
daB der Marathon von der Bevolkerung
gut aufgenommen und unterstiitzt wird,
und daB er einen festen Platz im lokalen
Veranstaltungskalender eingenommen

hat. Die Zeiten: Der Sieger Peter Maier
vom TSV Adelberg stellte mit 2:26:05
neuen Streckenrekord auf. Schnellste Frau
war Gabrielle Schmidt vom SSC Berlin
mit 2:57:27. Ich brauchte 3:04:30, womit
ich 94. in der Gesamtwertung und 22. in
der M40 wurde. (Kurt StraBgiitl)

Pfaffenhofener Hitzeschlacht

Am Samstag, den 16.Mai, beschlossen
Sepp und ich spontan, am 6.
Pfaffenhofener Stadtlauf teilzunehmen.
Also fuhren wir nachmittags in die scho-
ne Hallertau. In der Stadt angekommen,
folgten wir den vielen weiBen Pfeilen auf
der StraBe, und schon waren wir im Start-
und Zielgeldnde angekommen.
Sogleich fielenuns MRRC-Mitglieder auf,
die hier ihre neuen, von Hertie gespende-
ten, MRRC-Laufdress einweihten. Bei
der Startnummernausgabe trafen wir auf
weitere Vereinsmitglieder, die trotz Badt.
wetter so nach und nach eintrudelten.
Insgesamt waren am Ende 22 Roadrunner
anwesend und wir erhielten zur Uberra-
schung aller anderen Vereine, die schon
auf den Ehrenpreis lauerten, einen Puls-
messer Sportronic 110 Secca Unelive im
Wert von ca.DM 300.- iiberreicht.
Doch vorher muBten wir die 10 km auf
eirem ebenen, 3x zu durchlaufenden 3,3
km-Rundkurs bei briitender Hitze schaf-
fen. Freundliche Pfaffenhofener Biirger
stellten ihre Brausen auf die StraBe und
kiihlten uns ab, ob wir wollten oder nicht.
Im Ziel erhielt jede Liuferin eine wunder-
schone Rose fiir ihre Leistung. Alle Liu-
fer und Liuferinnen durften sich anschlie-
Bend gemeinsam in der Dreifach-Turn-
halle des Gymnasiums duschen und einj=
ge Lauferinnen verzichteten deshalb li
ber auf das Reinheitsgebot.
Im Biergarten safen dann alle wieder
zusammen und warteten auf die Sieger-
ehrung. Nach der Startnummern-
Tombola, bei der komischerweise mei-
stens Pfaffenhofener gewannen, kamend-
lich die Siegerehrung. Und da schlugen
die MRRC ler erwartungsgemaB zu, vor
allem die weiblichen Mitglieder. Melanie
Hohenester wurde 2. bei W20, und ich
erkimpfte noch den 3.Platz in W45 vor
Heidi Reitmeier (4.Platz). Ich erhielt ei-
nen riesigen Regenschirm, jetzt wiBt ihr
wenigstens, warum es im Mai nicht ge-
regnethat ! Anton Haindl und Alois Stger
erliefen sich ebenso die 3.Plitze in ihren
Altersklassen. Die Frauenmannschaftkam
bei leistungsstarker Konkurrenz auf den
3.Platz mit Hohenester, Bergoint, Wieser.
(Agnes Wieser)




Phuket Marathon

Alterklassensieg beim Phuket Marathon

Seitgut 10 Jahren verbringe sowohl Weih-
nachts- als auch Osterferien auf der im
Siiden Thailands gelegenen Insel Phuket.
Trotz Massentourismus ist sie auf Grund
ihrer GroBe und der vielen schonen Buch-
ten mit den weisen Sandstranden noch
immer ein Paradies. Erholung und leich-
tes Training waren angesagt, doch bereits
auf dem Trnasfer vom Flughafen zum
Orlaubsort Kata fielen mir die Plakate mit
der Aufschrift "4. International Phuket
Marathon" auf. Meine langjihrige Wirtin
Mama Nai erklérte auf Nachfrage: " ..yes,
have Marathon next sunday,big,big!"
Keine Frage, am nichsten Tag habe ich
mich gleich beim Touristenamt in Phuket
Town angemeldet. Jetzt blieben noch 7

\ge zur Vorbereitung bzw.

~Akklimatisation. Das herrschende Klima
mit Temperaturen um die 35 Grad und
sehr hoher Luftfeuchtigkeit ist fiir einen
Marathon nicht gerade sehr forderlich..
Da ich aber vor 2 Jahren den Djarkarta
Marathon iiberstanden hatte, war ich recht
optimistisch. Taglich lief ich ab 17 Uhr

meine schone Trainingsrunde von 10- 15
Km und der Koérper gewohnte sich an die
extremen Bedingungen. Die Einheimi-
schen, die sich sehr trige bewegen, ver-
folgen die sonderbaren Aktivititen der
Falang (Fremden) mit Skepsis. Wahr-
scheinlich mit recht.

Fast taglich erschienen in der renommier-
ten BANGKOK POST Vorberichte iiber
den Lauf, der zu Ehren des 60. Geburts-
tages von Konigin Srikit vom Juli auf den
Ostersonntag verlegt worden war. 2000
Teilnehmer wurden angekiindigt. Davon
liefen aber nur fast 200 den Marathon, die
anderen absolvierten den 10 KM-Lauf.
Trotz bester Vorsétze wurde es eine sehr

kurze Nacht vor dem Start. Nach "Bier
satt" und kurzem Schlaf startete ich 4.30
Uhr mein Motorrad und fuhr durch die
klare Tropennacht in die 20 KM entfernte
Inselhauptstadt Phuket Town. Hier war
schon viel Betrieb. Man reihte mich ganz
vorne bei den Topahtleten ein. Piinktlich
um 6 Uhr erfolgte der StartschuB. Nach
wenigen KM war das Restbier aus-
geschwitzt. Es wurde hell. Die Miidigkeit
war abgeschiittelt. Noch vor 7 Uhr war
der Chalong Circle (KM 12) erreicht.
Jetzt ging es in das Kiistengebirge mit
seinen kleinen aber giftigen Anstiegen.
Ich musste meine Begleiterin, eine
leichtfiiBige Russin (!!das gibt es tatséch-
lich) davonziehen lassen. Die Vernunft
verhies Krifte sparen, 6konomisch
[Anmerkung der Redaktion: das Wort
hétten wirim Wortschatz von Achim nicht
erwartet] laufen. Nach KM 21 war die
schone Karon Beach - ein Teil meiner
Trainingsstrecke - erreicht. Nun ging es
zum Kata Hill, einem Haschparadies der
70ziger Jahre und am Crazy Corner vor-
bei. Hier gab es einmal so an die 15 Bars
und verriickte Geschichten haben sich
abgespielt. [Anmerk. der Red.: die fol-
genden Zeilen in Achim's Bericht waren
bis zur Unleserlichkeit durchgestrichen]
SchlieBlich erreicht man

fiihrte die Strecke wieder
iiber das Kiistengebirge
zuriick. Ich musste ein
paar Gehpausen einlegen.
Die landschaftlich scho-
ne Strecke beriihrt kaum
bewohnte Gebiete und
deshalb sind nur wenige
Zuschauer am
Strassenrand. Nur die
munteren Thai Girls an
den vielen Verpflegungs-
punkten feuerten die Lau-
fer mit Spriichen wie :
"Papa, numberone..!; Papa,looking good"
an. Bei KM 32 iiberholte ich den fiihren-
den Konkurrenten in der nach oben offe-
nen Grufti-Klasse (ab 50 Jahre). Die
Spitzenldufer aus Thailand, Russland,
Kenia, England etc. warendaschon ldngst
imZiel. Bald war der Stadtrand von Phuket
erreicht und der Verkehr (Strasse) nahm
Zu.

Die Sonne stand fast senkrecht am Him-
mel. Gnadenlos brannte sie herunter. Stén-
dig mit einem Hitzschlag rechnend,
kdmpfte ich mich durch das
Verkehrsgewiihl- nur die Kreuzungen
wurden fiir die Laufer freigehalten - zum
Ziel im Vergniigungspark "Sapan Hin".

Kata Center.-Bei Km 30 .

Bei 3:49 blieben die Uhren stehen. Eine
ungeheure Schinderei hatte ein zufrie-
denstellendes Ende gefunden. Ich hatte
tatsdchlich 11 alte Thais abgehingt und
die M50 und dariiber gewonnen!!! Es
folgte eine schone Siegerehrung. Neben
einem Pokal erhieltich noch einen Plastik-
elefanten und eine 1,5 KG Dose
Ovomaltine. Jeder Finisher bekam 2 ge-
schmackvolie Medaillen und eine Urkun-
de. Die Organisation war hervorragend.
Der nichste Phuket Marathon findet Ende
Juli 93 statt. (KieBling)

Jahresbestzeit beim Kassel Marathon

Am 5. April fand der 21.!! Kassel
Marathon statt. Zufzllig hatte ich an die-
sem Wochenende nichts vor. Dieser Lauf
fehlte mir noch in meiner Sammlung.
Also trat ich kurzfristig die lange Fahrt
nach Kassel an. Kurz vor Kassel horte ich
im Radio die Ubertragung des Bayern-
Sieges bei den Stuttgarter Kickers- da
kam Freude auf. Nach einer Sightseeing-
Tourund dem Abendessen baute ichmein
Zelt auf dem ganz in der Néhe des Start-
platzes gelegenen Campingplatzes auf.
Der Start erfolgte am Sonntag 10 Uhr.
Knapp 200 Lauferinnen und Laufer bega-
ben sich auf die Strecke. Parallel wurde
ein 10 Km-Lauf durchgefiihrt.

Wir Marathonis hatten eine sehr schone
durch die Aueniederung und durch Park-
landschaften fiihrende 10,5 KM Runde
viermal zu durchlaufen. Da auch eine 2
KM lange Pendelstrecke eingebaut war,
konnte man den Rennverlauf und die
Mitldufer gut beobachten. Die Betreuung
wihrend des Laufes war gut. Die wenigen
Zuschauer feuerten uns besonders im Ziel-
bereich beim bekannten Aue-Stadion herz-
lich an. Mir ging es recht gut und nach
ordentlichen 3:22:24 erreichte ich ohne
mich voll auszugeben, das Ziel. Damit
war die MRRC-Jahresbestzeit{ Anm. der
Red.: im Grufti-Bereich] nochmal um 2
Minuten verbessert worden, denn die
schnellen Hirsche Elmar, Alois und
Wiggerl wurden am gleichen Tag erst um
14 Uhr "losgelassen".

Anschliessend folgte eine recht anspre-
chende Siegerehrung . AuBerdem gab es
Kaffee,Kuchen , Speisen und Getrénke
zu sehr giinstigen Preisen.

Fazit : VergeBt die kleinen Léufe nicht,
denn dorterwartet den Liufer neben einer
guten Organisation auch eine familidre
Atmosphire. (KieBling)




Ergebnisdienst

Passau 18.4.92 8,5 km

Anton Haindl 26:26 3.M35
Jargen Maluche  29:29  15.M35
Johann Peil 30:14  20. M30
Horst Weese 31:03  7.M50

Karisfeld 3.6.92 3000 m Bahn

Andreas Schumann 9:44 12. M30
Rudolf Sautter 9:45 21. MHK
Peter Schumann 10:06 19. M30
Ench Schwarz 10:28 21. M30
Kurt StraBgatl 10:42 8. M40

Rainer Scherer 11:12 11. M40
Roland Pflugbeil 11:34 12. M50
Melanie Hohenester 10:50 1. WJA

Karlsfeld 8.7.92 5000 m Bahn

Elmar Bachmann 16:31 16. M30
Andreas Schumann 17:04 27. M30
Peter Schumann 17:28 31. M30
Erich Schwarz 18:01 33. M30

Kurt StraBgutl 18:33  10. M40
Rainer Scherer 19:38 15. M40
Roland Pflugbeil 19:46 8. M50
Melanie Hohenester 19:52 1. WJA
Rosenheim 27.6.92

Anton Haindl 33:23 3. M35
Peter Schumann 36:00 11.M35
Martin Schmidt 38:23 24 M20
Heinz Altenhof 38:47 8. M45
Roland Pflugbeil 40:13  10. M50
Birgit Hagen 37:42 2. W20

Sonnwendlauf 4.7.92

Anton Haindl
Peter Schumann
Erich Schwarz
Kurt StraBgitl
Karl Westermayer
Alfred Pohlan

32:49 4. M35
35:28 13. M35
37.01 12. M30
38:15  10. M40
56:24 4. M65
74.00 6. M70

Carol Scheunemann 39:41 3. M30
Barbara Weide 42:29 3. M35
Miriam Gratz 42:30 3. WJ
Renate Duffner 44:39 3. M40
Birgit Hufnagl 45:32 4. WHK

Rund um Ruhstorf

Horst Weese 42:31 1. M50

Am 31.5.92 fanden wieder die 25 k rund
um den Mondsee statt. Die neue Strecke
(genau vermessen) fiihrte in die Gegen-
richtung des Vorjahres. Es herschte som-
merliches Wetter bei leichtem Wind. Die
Belastung durch Bergauflaufen war dies-
mal im letzten Abschnitt.

Dieses Jahr starteten "nur" 820 Liufer,
auch die RoadRunner sind mit 3 Starten
schwach vertreten. Eine super Leistung
bringt Bernhard Reuschl als 15. der Allg.
Klasse mit einer Zeit von 1:31:43.

1:31:43 15. MHK
1:45:13 21. M45
1:59:46 64. M40

Bernhard Reuschl
Rainer Scherer
Peter Nellessen

Maria Fr.-Wenninger 2:08:47 6. W40
(Scherer)

Pidinger Berglauf

Bei herrlichen Wetter waren 120 Laufer
darunter auch 8 MRRC'ier am Start. Die
anspruchsvolle Strecke (7400 M mit +750
Hm/-150 Hm) verlief anfangs ca. 1,5 KM
flach bis zu einer Skipiste, Steil ging es
dann der Lifttrasse entlang hinauf. Das
Motto hies hier "nur nicht zu schnell”
angehen. Danach gings es bergab und
dann gleichmiBig (bis auf ein Steilstiick
und einige kleinere Gefille) durch den
Wald hinauf zur Steineralm. Der Lauf
war als Qualifikation des DLV zur
Weltmeisterschaft ausgeschrieben und es
wurden hervoragende Siegerzeiten erzielt
(Herren 32:55, Damen 41:24). Von den
MRRC-Liufern erreichte Marliese
Schétzke in der W50 einen guten 2. Platz
und Melanie Hohenester wurde sogar Sie-
gerininder Juniorenklasse. Aber auchdie
Herren zeigten sich gut in SchuB.

Nach einem gemiitlichen Beisammensein
im Freizeitzentrum und der Siegerehrung
(jeder bekam ein Erinnerungspresent)
fuhren alle wieder zufrieden nach Hause.

Helmut Reitmeier  41:44 5. M45
Ludwig Baumgartner43:57  22. M20
Arno Schott 46:53 14. M40
Joachim Feldmeier 49:33 15. M40
Richard Sautter 59:3 1 4. M60
Karl Westermayer  1.09:47 5. M60

(Schott)

Neue Rekorde an der Kampenwand

Bei idealen Bedingungen gab es beim
Kampenwand-Berglauf mit knapp 260
Teilnehmern, sowie bei den Herren mit
32:24 und bei den Frauen mit 41:22 neue
Rekorde. Auf der anspruchsvollen Strek-
ke mit 6 km und 830 m HD waren auch 14
MRRC ler am Start. Bei den gleichzeitig
ausgetragenen Bayerischen Meisterschaf-
ten erreichte Melanie Hohenester den
2.Platz Weibl. Jugend, Marlies Schitzke
wurde 2. W55, Helmut Reitmeier 3. M45
und Richard Sautter 1. M60. Auch die
anderen Teilnehmer erreichten teilweise
bei Ihrem ersten Berglauf hervorragende
Leistungen:

Helmut Reitmeier 38:24
Anton Pfeil 41:11
Andreas Schumann 42:34 .
Ludwig Baumgartner 44:28
Arno Schott 44:54
Joachim Feldmeier 48:10
Hans Blchler 48:18
Kurt StraBgatl 51:16
Richard Sautter 58:48
Melanie Hohenester 48.08
Miriam Gratz 52:16
Birgit Hufnagi 53:23
Ottilie Schonfelder 53:32
Marlies Schatzke 54:07
Heidi Reitmeier 63:32
(Schott)

Hauchenberglauf

Bei schwiil-warmen 24 Grad und bewdlk-
tem Himmel stellten sich dem letziea
Lauf zum Berglaufcup rund 200 Teil
mer. Die Strecke fiihrte von der Klrct:l:‘
Weitnau (798 m) iiber 6734 m Strecken-
linge zur Drachenfliegerrampe am
Hauchenberg (1242 m).

Steigungen folgten zweimal langere
Bergabstrecken und Flachstiicke bevor es
am SchluB in einem Waldstiick steil em-
por ging. Hier war fiir die meisten “Ge-
hen” angesagt. Dieletzten “flachen” Meter
zum Ziel waren dann besonders schwer.
Am Start waren 4 MRRC ler.

Nach dem FuBmarsch zuriick und einer
kalten Dusche war vor der Siegerehrung
das Kuchenbuffet heil begehrt.

Ludwig Baumgartner 36:29  30. M20
Arno Schott 37:12 9. M40
Hans Blchler 40:26 10. M45
Miriam Gratz 42:16 1. WJ

(Schott)




