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Einladung zur 
Jahresauftaktveranstaltung 2008
Um das neue Jahr gut zu beginnen und das alte Jahr abzuschließen 
laden wir Euch herzlich ein, am 20. Januar 2008 in der Gaststätte 
Concordia Biergarten ab 17:00h mit uns zu feiern, das Jahr 2007 
Revue passieren zu lassen und unsere erfolgreichen Athleten zu eh-
ren. Für ein Essen wird gesorgt, Kosten für Getränke bitten wir 
Euch, wie im letzten Jahr, selber zu übernehmen. 
Adresse: Concordia Biergarten, Landshuter Allee 165, 80637 Mün-
chen
Wir bitten Euch um eine kurze Rückmeldung, damit wir genügend 
Plätze reservieren können, unter dem Stickwort „Jahresauftaktver-
anstaltung“ an alexa.eisner@mrrc.de.
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Termine 
31.12. MRRC Silvesterlauf
20.01.2008 MRRC Jahresabschlussfeier 
27.01.2008 MRRC Info und Verkaufstag
01.03.2008 BLV Cross
15.03.2008 MRRC Trainingslager
13.04.2008 BLV Halbmarathon
15.06.2008 BLV Berglauf
29.06.2008 BLV Berglauf
27.06.2008 Sommerfest
07.09.2008 BLV Marathon
21.09.2008 BLV 100km
 

Einladung zum Info-Tag des MRRC e.V. 
in der Geschäftsstelle

Wir laden alle Neu-Mitglieder und natürlich auch alle Mitglieder, die 
noch mehr über den MRRC erfahren wollen, ein, zu einem Info-Tag 
in die Geschäftsstelle 
Hohenlohestr. 67. am 27. Januar 2008 von 17.00 – 20:00h. 
Dort könnt Ihr alle Fragen und Anregungen loswerden, Euch über 
Training und Trainingsmethoden informieren und unsere Geschäfts-
stelle kennen lernen. Über eine kurze Rückmeldung würden wir uns 
sehr freuen. Bitte eine E-Mail mit dem Stichwort „Info-Tag“ an 
alexa.eisner@mrrc.de

Oberland Challenge

Auch dieses Jahr findet wieder die Ober-
land Challenge statt. Jeder Läufer muss in 
jeder der fünf Kategorien einen Lauf absol-
vieren und erhält dafür Punkte.
Weitere Informationen unter
http://www.oberland-challenge..

Trainingslager Cecina vom 15. - 22. März 2008
Seit vielen Jahren organisiert Rudi Sautter und seine Mannschaft das Trainingslager in Cecina. Alle wichtigen In-
formationen sind als pdf-Datei unter www.mrrc.de/aktuell zu erfahren.

DTU Startpässe
Für die Bearbeitung von den DTU Startpässen ist Rebekka Dvorak zuständig. Sie ist per E-Mail unter
 info@mrrc.de zu erreichen.
Den Startpassantrag bitte in der Geschäftsstelle abgeben oder dort hinschicken.



Helfersuche für Silvesterlauf 

Hallo MRRCler, die Organisation für den Silvesterlauf läuft auf Hochtouren. Wir liegen mit Helfermeldungen für Freitag 
und Sonntag inzwischen ganz gut. Dringender Notstand herrscht immer noch für den 31.12.2007. 
Bitte schickt Eure Helfermeldung an: volunteers@mrrc.de

Freunde, Familie und Arbeitskollegen - alle können mithelfen! 
Noch eine große Bitte: Wir finden es toll, wenn Ihr die Vereinsfarben mit guten Laufergebnissen am Montag den 
31.12.hochhalten möchtet. Aber stellt Euch vor, alle laufen selbst. Wer steht dann im Ziel und schenkt Euch heißen 
Tee ein? 
Kerstin & Alexa

Helferfahrt 2008

Es ist schon Tradition im MRRC, dass die vielen fleißigen Helfer, die uns bei unseren Veranstaltungen unterstüt-
zen, als Danke-Schön und Anerkennung mit unserer Helferfahrt belohnt werden. Wie im letzten Jahr werden wir 
eine Ein-Tages Veranstaltung organisieren, die Ende April/Anfang Mai statt finden wird. Wir verfolgen schon meh-
rere Ideen, aber möchten euch auffordern Vorschläge an alexa.eisner@mrrc.de zu schicken. Schließlich ist es ein 
Tag für Euch und der sollte auch nach Eurem Geschmack organisiert sein. Wir freuen uns auf viele Meldungen.

MRRC präsentiert sich auf dem Stadtgründungsfest 2008

Wir haben die Aufforderung der Stadt München wahrgenommen uns als großer Sportverein während dem 
Stadtgründungsfest zu präsentieren. Das Stadtgründungsfest findet am 19. und 20.7.2008 statt und wir würden 
uns freuen, wenn viele MRRC-ler mithelfen!!! Nähere Infos erfolgen dann im Frühjahr.

Sommerfest 2008

Eine weitere Tradition ist das MRRC Sommerfest, das am 27.06.2008 gefeiert wird. Ein möglicher Veranstal-
tungsort ist das Seecafe im Westpark, aber wir sind offen für jeden Vorschlag und jede Anregung. Bitte schickt 
Eure Ideen an alexa.eisner@mrrc.de unter den Stichwort "Sommerfest".

Redaktion Roadrunner

Für die Erstellung des Roadrunners wird ein Mitglied gesucht der die Text sammelt und den Roadrunner er-
stellt. Für die Erstellung kann die kostenlose Software Scribus http://www.scribus.net/ genutzt werden. Der 
Roadrunner soll ca. 5 Mal pro Jahr erscheinen.
Bei Interesse bitte eine E-Mail an info@mrrc.de schreiben.


